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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]

Op zaterdag 20 december 2025 vond in CC Ruiterhal in Brasschaat een feestelijk viering plaats ter gelegenheid van 75 jaar Achtkamp Brasschaat. Hierna vind je de teksten van deze evocatie.

1950

De laatste Duitse bommen waren vijf jaar geleden gevallen. Vlaanderen had zich na hard werken en sober leven terug goed herpakt. Wielerkoersen waren er in overvloed en de coureurs waren de helden van het volk. Enkel de echte wielrenners reden op koersfietsen en enkel de betere atleten liepen met spikes op de assepistes.

De renners kwamen veelal uit de lagere bevolkingsklasse en waren totaal niet in orde met enige vorm van sociale zekerheid. Pater Van Clé, ne witte pater uit de abdij van Tongerlo wou daar iets aan doen. Hij richtte “Sporta” op, een vereniging die de belangen van de sportman wilde verdedigen. Dat werd in sportmiddens met dank aanvaard en er kwamen regionale Sporta-kernen bij in de Kempen en ook in Brasschaat.

Maar Pater Van Clé wilde meer en hij startte wielerscholen op. Ook in Brasschaat kwam een school die de renners in spe op mechanisch, medisch en fysisch vlak probeerde bij te scholen. De wielrenners hadden in die tijd  na hun seizoen een winterstop van drie maanden en Pater Van Clé zocht naar een alternatieve bezigheid om hen in die stille periode nuttig bezig te houden. In navolging van de X Wintersporten van Antwerpen, werden samen met de plaatselijke Sporta-kern de Wintersporten van Brasschaat uitgedokterd.

Renner, postbode en duivel-doet-al Jan Van Osta, was direct gewonnen voor het idee en zette zich achter de organisatie. Na het prille begin, toen op zondagmorgen nog de vraag werd gesteld …waar gaan we verspringen, of wie heeft er zo nen bol voor dat kogelstoten, evolueerde de organisatie snel en degelijk. Het toenmalige gemeentebestuur zag er geen graten in om de proeven in het nieuwe gemeentepark te laten plaatsvinden.

Frans Laureyssens, in het dagelijkse leven notarisklerk en bezeten van de sport, werd voor Sporta-kern Brasschaat al snel de drijvende kracht en de bezieler van de Brasschaatse VIII Wintersporten. Atleten stimuleren, organisatie’s opzetten, aanvragen indienen, prijzen en trofeeën bijeenzoeken…niks was te veel. Door zijn nonchalante recht-door-zeestijl was het moeilijk om hem iets te weigeren en dat hebben ze bij het gemeentebestuur in Brasschaat geweten.  Samen met zijn eerste luitenant Jos Meyvis hebben ze gedurende een halve eeuw de liefhebberssport in Brasschaat ontelbare hoogdagen geschonken. 

Wat er van bij het begin al direct aanwezig was, was de speciale geest van de wintersporten , de uitzonderlijke kameraadschap tussen de deelnemers, de hulp en de aanmoedigingen onder elkaar, de FairPlay tijdens de proeven, het medeleven bij gebeurlijke tegenslagen, de stralende gezichten na afloop van de proeven en natuurlijk ook de verbroedering achteraf.

We zijn ondertussen 75 jaar verder, de VIII Wintersporten werden “den Achtkamp” en de Sporta-kern werd opgevolgd door een organisatieteam van 50 medewerkers. De X Wintersporten en zelfs het Belgisch Kampioenschap zijn een stille dood gestorven en ook een tiental wintersport-organisatie’s die in de buurtgemeenten werden ingericht zijn verdwenen. Maar de Brasschaatse Achtkamp is levendig en wel. Bewijs daarvoor : de volledige inschrijflijst van 200 deelnemers was ook dit jaar weer op een goede week volzet.

1950-1959

Brasschatenaar Franske De Backer klopte zijn 17 concurrenten in de eerste uitgave van de Brasschaatse Wintersporten, die uiteindelijk maar zes proeven zou tellen.  Klein maar dapper domineerde hij vooral in de fietsproeven en hij was de behendigste in de veldrit, een discipline waarin hij meer dan zijn mannetje kon staan.

Pers, publiek en deelnemers waren gewonnen voor de formule. De tweede editie werd tot acht proeven uitgebreid en bracht een verdubbeling van het aantal inschrijvingen. Deelnemen bleek belangrijker dan winnen en men had ook oog voor de minder getalenteerden. De “Sporta” gedachte “een gezonde geest in een gezond lichaam” was voelbaar aanwezig. Het sporadische trainen werd dikwijls ‘s avonds en meestal stiekem gedaan.

Alleskunner Louis Peeters uit Rijkevorsel en stylist Eddy Geys waren de eerste prototypes van de wintersporter met een echte winnaarsmentaliteit…thuis op elk terrein en sterk in de verdediging. Zij maakten van de wintersporten een aparte sportdiscipline en stuwden het peil en het prestige van den Achtkamp een ferm stuk omhoog .Voor Louis Peeters was dit het begin van een enorme carrière die hij pas 33 jaar later zou afsluiten met nog een overwinning in Brasschaat bij de veteranen B . 

Eddy Geys zal de geschiedenis ingaan als de eerste atleet die tijdens de bolwerpproef met de rug naar de werprichting ging staan. Hij had ze verwittigd, maar toen hij zich bruusk 180 graden draaide en smeet, sprongen de toeschouwers toch verschrikt achteruit. En al goed ook ,want hij wierp niet alleen een meter hoger dan zijn tegenstrevers, maar ook een meter verder waardoor zijnen bol terechtkwam boven op de reling van de paardenrenbaan en vandaar boenk op het kamwiel van ne fiets viel. Die gast die die daar had weggezet ,is die dag met twee tanden minder op zijne plateau naar huis moeten rijden.

De proeven vonden plaats in het pas opengestelde park van Brasschaat, alle veertien dagen was er een proef en die mocht pas beginnen als de hoogmis gedaan was.
Trainingspakken bestonden nog niet en de deelnemers stonden op de proeven te wachten op hun turnsloefen, in een korte broek en een karouwen hemd waar hunnen nummer op gespeld was. Daarover droegen ze een lange impermeabel of een regenzeil indien nodig en nen handdoek rond hunne nek om zich warm te houden. Warm lopen of fietsen was toen nog niet aan de orde.

De tijden werden opgenomen met een duivenconstateur tot op één seconde nauwkeurig…dus de ex-aequo’s waren niet uit de lucht. Enkel voor de 200 meter had men via via een soort chronometer op de kop getikt die tot op 1/5de seconde nauwkeurig liep.

Waar nu de B-pleinen van de voetbal liggen was vroeger een paardenrenbaan. Dat was de ideale plaats om het parcours van de veldloop en de veldrit te maken.
Een goei uur voor de start was van dat parcours echter nog niks te zien…tot medeorganisator Janneke  Nost vertrok met een pak ‘solo’ vlaggeskes en ne zak papiersnippers. Hij trok kris kras door de weiden en stak elke 50 meter een vlaggeske in de grond om de te volgen weg aan te duiden. In de bossen smeet hij papiersnippers om de route te markeren. Enkele vroeg aangekomen atleten volgden hem met de fiets aan de hand. Later werd nog gezamenlijk een toerke ter verkenning gedaan en zo was iedereen klaar voor het vertrek. De cyclocross werd toen gereden met het oudste materiaal dat men in huis had en het was niet ongewoon dat er gasten met hunne gewone fiets in de wedstrijd zaten

1960-1969

Verhaal Wim (1960)
Mijn eerste deelname was tijdens de tiende editie.
Maar tijdens de vorige negen jaar stond ik wel al elke zondag in het park te supporteren.

Na de acht proeven verzamelden alle deelnemers zich in de Roode Leeuw voor de prijsuitreiking. Het bovendeel van het café was voor de eretafel, met burgemeester Henderieckx, notaris Roevens en Pater Van Clé .Op de parterre stonden de deelnemers, samen met hun vrouwen, dicht opeen gepakt rond de Leuvense stoof.
Frans Laureyssens en Jos Meyvis hadden alle winkels van de Bredabaan afgeschuimd om prijzen te ronselen. Ze waren niet met lege handen thuis gekomen en in de Roode Leeuw stond langs het podium een lange behangerstafel met een grote variatie aan bijeengebedelde hebbedingen.

Nadat alle notabelen hunnen speech hadden gedaan en alle laureaten waren gehuldigd, kwam het moment suprème waarop de deelnemers hunne prijs mochten kiezen .Dat gebeurde in volgorde van de rangschikking. Wanneer ik als twaalfde aan de beurt kwam, was ik zenuwachtiger dan voor enig andere proef. Het mocht niet te lang duren, want achter mij stonden de anderen al druk te wijzen naar de dingen die zij liefst wilden meenemen. Wat me op dat moment bezielde weet ik niet, maar een half uur later liep ik zo fier als ne gieter met een groot plaasteren heilig hartbeeld onder de arm naar huis.
Het was een kleurrijk geschilderd en onder de oksels afgezaagd borstbeeld ,waarvan de verstoorde ogen naar alle kanten keken. De rechterarm wees dreigend ,met ene vinger naar een bloedrood hart, dat heilig gemaakt was door gouden stralen eromheen. De linkerarm stak twee vingers dreigend omhoog. Bij nadere inspectie bleek dienen arm al verscheidene keren geamputeerd te zijn, maar steeds kundig weer aangehecht.
Thuis werd onmiddellijk plaats gemaakt op de schouw en vandaar heeft het enige tijd de kamer staan inkijken, tot de ergernis het haalde van de devotie.
Een tijdje later zag ik het beeld verminkt liggen aan de overkant van de straat. 
Hinkelende meisjes tekenden met stukken plaaster van mijn heilig hart lijnen op de dalles van het fietspad. Verontwaardigd wilde ik hun ketterse praktijken onderbreken, maar toen ik zag dat ze met de twee uitgestoken vingers in grote letters       HEMEL in het bovenste vak schreven, vond ik het toch heilig hartig.

De Brasschaatse Wintersporten werden een begrip in en ver rond Brasschaat.
Het deelnemersveld oversteeg de kaap van de 100 deelnemers.
De tijden werden opgenomen met chrono’s tot op 1/10 de nauwkeurig.
De juniors kregen in 1964 een aparte reeks met onmiddellijk een 40 tal deelnemers.

In de jaren ’60 domineerde Fred Willems uit Kapellen op ongeziene wijze. Hij overklaste zijn tegenstrevers niet minder dat zeven maal ,waarvan zes maal na elkaar. Sterk en snel, zowel fietser als loper was hij elke zondag in strijd voor de medailles. Hij wist in zijn carrière zes van de acht verschillende proeven te winnen. Een modelatleet, die ons spijtig genoeg deze zomer is ontvallen.

Wim De Meyer was de sportieve runner-up. Gesterkt door vier tweede plaatsen achter Fred Willems zou hij in 1966 eindelijk het hoogste schavotje bestijgen en dat later nog vier maal overdoen. Hij zou vooral de geschiedenis ingaan door zijn fel bejubelde veldrit overwinningen en door de onvergetelijke duels met zijn vriend Louis Aernouts. Wim zou in zijn 50 deelnames 53 proefoverwinningen op zijn naam schrijven, waaronder 33 maal de veldrit.

Verhaal Wim (1966)
Aan de achterkant van ’t kasteel was aan weerskanten een stenen buitentrap die toegang gaf tot het terras .Omdat er in die tijd toch niemand in het kasteel verbleef, durfde men het aan om het parcours van de veldrit over die trappen te sturen.

Ik was mijn die tijd nogal vooruitstrevend in veldrittechnieken en had direct door dat ge met de fiets die trappen kon afrijden. Ik probeerde dat een paar keer en dat lukte me redelijk gemakkelijk. Ik verklapte niks daarover ,niet tegen mijn tegenstrevers en zelfs niet tegen mijn beste vrienden en niemand kwam op dat gedacht.

De zaterdag voor de veldrit ging ik in den halvendonkere rap het parcours nog eens verkennen, om te zien of er niks veranderd was. Ik had een jaar of twee voordien eens een van de favorieten met een legerschupke uit het bos zien komen en betrouwde sindsdien de situatie niet meer.

Aan het kasteel gekomen, keek ik eens rond of er niemand te zien was. Ik liep vollen bak de trappen op ,smeet mij daar op mijn zaal en botterde in grote snelheid de trappen aan den overkant af naar beneden. Daar kreeg mijn euforie ,ne serieuzen doef. Aan de achterkant van de trappen stond namelijk een groepeke van ne man of acht de situatie te bespreken en die zagen mij van die trappen stormen. 

Hunne mond viel verder open dan normaal, maar het duurde niet lang of ze waren met zijn allen aan ’t proberen om hetzelfde te doen, wat bij de meesten ook lukte. Zwaar ontgoocheld reed ik naar huis. Maar die trappen bleven in mijn hoofd spoken en ik dacht “awel als nu iedereen daar af  kan rijden, dan ga ne k’ik proberen om tot  boven te geraken!” En in de laten avond trok ik terug naar ’t park.

Het had enkele dagen vooraf gesneeuwd en men had de sneeuw van de trappen naar de buitenkanten bijeengeveegd. Het was daarna aan het vriezen gegaan zodat de bijeengeveegde sneeuw aan de zijkanten een harde korst vormde. Ik probeerde in die bevroren rand naar boven te rijden wat me lukte tot halverwege. Daar was een plateau van ne meter of twee breed, net niet breed genoeg om terug genoeg  snelheid te maken om tot boven te geraken. Na vele pogingen lukte het me één keer om met mijn voorwiel helemaal boven te komen. Dat frustreerde me geweldig en in de maneschijn gaf ik me nog één kans…het was dan of nooit.

Ik heb ’s anderdaags die cross gewonnen, maar ik ben wel de trappen                 opgeLOPEN…met ne grote spannendrap op mijn knie.

1970-1979

De wintersporten werden aanvaard als een volwaardige sport met 6 à 7 competities elk jaar. De Brasschaatse Achtkamp kende zijn hoogtepunt met soms meer dan 300 deelnemers. Tijdritwielen, crossfietsen, spikepinnetjes van verschillende lengtes…er werd geïnvesteerd in gespecialiseerde materialen en er werd gericht getraind. Tijden werden opgenomen tot 1/100 ste nauwkeurig. Het park zinderde onder de publieke belangstelling en drie maal per week verschenen er berichten en foto’s in de pers. De veteranen boven 35 jaar kregen een aparte reeks en als primeur voor de wintersporten werd vanaf 1974 gestart met een aparte reeks voor dames.

Wilfried Van Aken , die later aan de basis zou liggen van de triatlon in België, vond de mogelijkheid om tussen zijn tien Belgische titels door ook in Brasschaat vijf maal met de zegepalm aan de haal te gaan. Hij was outstanding in afstandslopen, maar ook een uitstekend tijdrijder en hij had alle technieken onder de knie om ook in de korte proeven uit te blinken. Hij zou de legende ingaan als de keizer van de wintersporten.

Tijdens deze hoogconjunctuur wist Leo Helsen, een sterke bonk uit Loenhout niet minder dan 4 maal het hoogste schavotje te halen. Zijn fysieke kracht en zijn onverzettelijkheid maakte van hem ne sublieme wintersporter.
De getalenteerde Lieven Van Echelpoel, dikwijls meer pallieter dan sporter, haalde als enige ooit het eerste blad van de Gazet Van Antwerpen met zijn veel besproken overwinning in de 25ste Achtkamp.
					
In de jaren zeventig kwam zich een ploegske aanmelden van een man of acht, allemaal familie van mekaar of toch beste vrienden.Zij noemden zich de Kimikriks, een samenstelling van hun namen : Quinet, Michiels en Kriekemans.Dat waren stuk voor stuk speciale gasten waar de leute boven de prestatie ging.
Bij de start van de cyclocross was er een probleem…één van hen bleek gene fiets bij te hebben. Ze hebben dat dan, met de toelating van Frans Laureyssens,als volgt opgelost. Iedereen van hun ploeg vertrok met ne koersfiets en hunnen beste loper vertrok te voet ,met een wiel in zijn hand. En elke keer dat een deelnemer van de Kimikriks een lopende ploegmaat inhaalde gaf die zijne fiets aan die gast en liep zelf verder met het wiel totdat hij ook ingehaald werd .Die mannen hebben zich toen zo uitzonderlijk ingespannen, dat de Kimikrik die met het wiel over de finish kwam zelfs niet de laatste in de uitslag was.
Tijdens de afterparty in de Vogelenzang hadden die mannen nen eigen alternatieve achtkamp  bedacht als hun clubkampioenschap. Ze hadden daarvoor heel speciale proeven uitgevonden als daar zijn :”1500 meter lopen rond den biljart” en “Om ter hoogste pissen”. Ik had de twijfelachtige eer om voor die laatste proef uitgekozen te worden als metend jurylid. Ik dacht er wat over ,maar eigenlijk was dat heel simpel. Die mannen deden hun waterkrachtproef tegen een betonnen schutsel …en zelfs een half uur na de feiten was nog duidelijk te zien wie de grootste hoogte had bereikt.

Zoals in zovele sporten zouden ook in de wintersporten de dames hun eigen weg gaan. De eerste echte overheersing kwam er vanaf ’79 door Martine Fissers, die niet minder dan 7  achtereenvolgende overwinningen liet optekenen, wat nog steeds een record is in de damesreeks. Zij was zo all-round dat de anderen voor de tweede plek streden. Memorabel zijn haar duels met haar hartsvriendin Gwenny Janssens, die uiteindelijk telkens het onderspit moest delven. Het doet nog steeds pijn te moeten melden dat Martine ons enkele jaren na haar carrière op veel te jonge leeftijd is ontvallen.

1980-1989

Nog meer dan vroeger werden de atleten echte wintersportspecialisten. Waar vroeger de meesten van de deelnemers wielrenners waren, kwamen de voornaamste onder hen nu uit de atletiekmiddens.
We vermelden ook graag de intrede van de elektronische tijdopname wat een ware innovatie was en het gebeuren een meer professioneel karakter gaf.
Omdat veel van de atleten langer competitief bleven en de wintersporten niet wilden missen, werd in 1980 besloten een tweede veteranenreeks in het leven, te  roepen.

Vrij vlug kwam er een nieuwe naam naar voor… Paul Van Riel. Een man die vele jaren, vele oorlogen heeft overwonnen en nu nog steeds meestrijdt aan de kop van de rangschikking. In de loopnummers 1500 m en veldloop was hij jarenlang onklopbaar, maar ook in de tijdritten werd hij hoe langer hoe beter. Met 70 proefoverwinningen is hij de absolute recordhouder van het grootste aantal gewonnen proeven. Ook heeft hij in alle reeksen samen niet minder dan 17 eindoverwinningen op zijn naam staan

`
Om aan de Antwerpse X Wintersporten te mogen deelnemen had men een vergunning van de Belgische Wielerbond nodig. Deze bond richtte ook alle jaren een Belgisch Kampioenschap Wintersporten in met zes proeven op twee zondagen. Voor dit kampioenschap werden de tien besten van de X Wintersporten geselecteerd. De proeven van de Antwerpse en de Brasschaatse Wintersporten vielen in november meestal samen op dezelfde zondagvoormiddagen. Clevere atleten konden zich wel zo programmeren dat ze mits wat weg en weer rijden, op de twee locaties hun proeven konden afleggen, maar voor het Belgisch kampioenschap was dat onmogelijk. Om de geselecteerde atleten die mogelijkheid te bieden, hebben ze in Brasschaat een paar keer de bolwerpproef op een zaterdagnamiddag gehouden en toen daar te veel kritiek op kwam, mochten de deelnemers aan het kampioenschap ’s zondags ’s morgens al heel vroeg naar het park komen om in het schijnsel van enkele autokoplampen te komen bolwerken of verspringen, vooraleer ze naar het Kampioenschap vertrokken.

Gino Van Thillo was een ware tienkamper. Alle atletiekonderdelen beheerste hij als geen ander, maar de fiets was zijn zwakte.200 meter, bolwerpen en verspringen won hij geregeld met groot vertoon en door deze overwinningen kon hij zijne fietshandicap opvangen ,wat resulteerde in drie opeenvolgende eindzeges.

Op het einde van dit decennium kwam de kroonprins van de wintersporten Dirk Mertens zijn neus aan het venster steken. Hij bevestigde op jeugdige leeftijd al het goede dat kenners in hem zagen. Zijn eergierigheid, zijn streven naar perfectie en zijn gedrevenheid tijdens de training, maakten van hem een all-round kampioen die slechts zelden geklopt werd. Hij is dan ook de absolute recordhouder van het aantal eindoverwinningen in de seniorsreeks, tien in totaal,  waarvan de laatste acht achtereenvolgend.

Recht tegenover ’t park was een café met daarnaast een zaaltje en dat heette “De Vogelenzang” Dat was daar precies neergezet voor de Wintersporten, De inschrijving was in dat zaaltje, tussen de proeven door kon men zich daar wat opwarmen en een paar uur na de proef werd daar den uitslag en ’t klassement uitgehangen.
Iedereen wou daar dus zijn en na de proeven was het daar zo druk aan den toog gelijk als bij de start van de veldloop. Alles wat ge het nog niet wist kon ge daar horen vertellen! Regelmatig moest ge daar ook nog eens bijbestellen, want als er weer ene zigge zagge, zigge zagge riep, moest ge iets in d’hand hebben om leeg te drinken. Gelukkig kon men daar van buitenaf niet zien wat er daar binnen allemaal gebeurde.
Tot dat er nen onverlaat op het idee kwam om daar ter plaatse, de revanche van de Km tijdrit te rijden. Vertrekken tussen twee bierbakken half in de zaal, dan neffen den toog door de gang naar buiten, dwars de Miksebaan oversteken, daar rond nen boom draaien, en terug, over den borduur van ’t voetpad ,over den dorpel  de gang in en aankomen voorbij den toog tussen de bierbakken. Doordat er zoveel supporters op de Miksebaan stonden zot te doen, is dat allemaal zonder accidenten kunnen verlopen maar de cafébazin heeft toen toch, onder dreiging van het vat af te sluiten ,de wedstrijd kunnen stilleggen.
	

1990-1999

Honderden sportmannen zijn ooit in Brasschaat aan de inschrijftafels gepasseerd. Sommigen waren internationaal gekend, anderen zouden het later worden. Edwig Van Hooydonck, Paul Herreygers, Ronald Desruelles, Michel Vaarten, Ludo De Keulenaar, Ludo Peeters,Tia Hellebaut, Hanna Marien, Karin Verguts  stonden ooit aan de start in de Achtkamp en bonden de strijd aan met de mannen van de Chiro, de gasten van de Ton of de Kimikriks.
	
Het had zwaar geregend voor de cyclocrossproef. Het parcours ging door de uitloper van de vijver langs de kant van de Miksebaan en vandaar over de ijskelder. De put die voor die steile berg moest genomen worden stond vol slijk en na de vele doortochten werd dat er niet beter op. Renners moesten afstappen en te voet de diepe modder trotseren.
Er bestaan foto’s van gasten die daar naast hunne fiets liggen, terwijl die fiets rechtstaand was blijven steken in het slijk. Er bestaan ook verhalen van crossers die daar ne schoen verloren waren en met heel hunnen arm diep in het slijk moesten dabben om die terug te vinden en nog straffere verhalen van renners die op hun sokken zijn aangekomen en nog anderen die met de gevonden schoen van iemand anders tot aan de meet zijn geraakt. Zeker is het feit is dat daar nu nog altijd, velosloefen in de grond zitten.

Beginjaren ’90 werden gedomineerd door Jos De Meyer uit Wuustwezel. Deze oersterke bouwvakker blonk uit door zijn schitterende regelmaat en wist zo na ontelbare tweede plaatsen achter Dirk Mertens, drie opeenvolgende uitgaven te winnen.

Na Martine Fissers kwam een nieuwe ster haar intrede maken in de damesreeks: Sylvie Peeters, afkomstig uit het atletiekmilieu, kon op de kamp- en loopnummers meer dan haar mannetje staan. In de fietsproeven beperkte ze de schade tot een minimum, wat haar uiteindelijk 6 eindoverwinningen opleverde. 

Van 1997-2000 won Katrien Aerts 4x opeenvolgend de Achtkamp Brasschaat.

Om alles in goede banen te blijven leiden, kreeg de organisatie in al die jaren spontaan hulp van vele onbaatzuchtige medewerkers. Bij nacht en ontij, bij weer en wind… iedereen kweet zich nauwgezet van zijn taak. Bij alle deelnemers hebben zij een aparte plaats in hun hart verdiend, namen noemen zou ons te ver leiden.
Eén uitzondering toch waar niemand aan kan voorbij gaan: Rikske Van Deuren. Die man heeft voor den Achtkamp meer dagen in ’t park bezig geweest dan een gemiddelde gemeentearbeider. Hij heeft nadarbarelen gezet van hier tot in Parijs en terug en dat aan beide kanten van de weg. Een sympathieke oude krijger waarvoor er tien in de plaats zijn moeten komen om hem te vervangen

Het deelnemersaantal slabakte een beetje, mede door het mountainbiken dat aan een steile opmars bezig was.  De jeugd moest dringend gemotiveerd worden,  Waar vroeger soms meer dan 300 deelnemers aan de start stonden was het eind jaren negentig krabbelen om 140 starters te mogen verwelkomen. Om hieraan te verhelpen klopten enkele jongeren, waaronder Dirk Mertens en Louis Bastiaenssen, op de organisatiedeur en boden spontaan hun hulp aan om deze met uitsterven bedreigde sport te helpen overleven. Nieuwe ideeën, inzichten, enquêtes en bevragingen bij alle betrokken… er werd koortsig gezocht om de het deelnemersaantal op te krikken. Uiteindelijke sloeg de organisatie een nieuwe weg in en nam een verjongd bestuur met Marc Augustijns, Louis Bastiaenssen, Dirk Mertens en Wim De Meyer… enfin jong…  de fakkel stilaan over van ouwe rotten Frans Laureysssen, Jos Blommaert en Jos Meyvis. De VIII Wintersporten van Sporta Brasschaat werden omgedoopt in Achtkamp Brasschaat

Ondanks deze wijzigingen bleek het recreatieve en speelse karakter in de Achtkamp nooit ver weg.  Nieuwe ploegen, de ene al wat meer op prestaties gericht, de andere meer om de sfeer bleven deel uit maken van het gebeuren.  We zien eind jaren 90 Sinterklaas met zijn zwart pieten tijdens de cyclocross alle toeschouwers en sympathisanten van snoep voorzien. De überfeestploeg ‘De Ton’ was de nieuwe standaard als het op plezier maken aankwam.  Ondertussen werden de prijzen in de veteranen reeks verdeeld onder Frank Somers, Danny Van den Broeck, Jef van Dijck en Eric Kloeck

2000-2009 

De 51ste editie van de Achtkamp Brasschaat was tevens het ‘officieuze’ Belgische Kampioenschap Meervoudige Sporten. Dirk Mertens, zijn 10de eindzege bij de seniors heren, en Katrien Aerts, haar 4de eindzege, werden dus Belgisch Kampioen.

Bij de dames was er een trio dat de overwinningen aan elkaar rijgde in dit decennium. Begin jaren 2000 won Sandra Mermans 4 keer na elkaar en van 2007 tot 2009 ging Else Belmans met Brasschaatse glorie lopen. Tussendoor waren er 2 overwinningen van Kelly Druyts, Kelly won in 2006 WK goud op de piste in de scratch.

Na het ‘Mertens tijdperk’ zien we verschillende winnaars.  Achtereenvolgens konden Dries Helsen, Koen Verberck, ja zelfs een ex-burgervader van deze gemeente wist ooit de Achtkamp te winnen (welke gemeente kan zulke prestaties voorleggen), Dirk Vermeiren, na 6x een tweede plaats eindelijk winnaar, 2x Dieter Baumer, Bart Aernouts in 2006,  internationaal ex top triatleet en ooit oneindig dicht bij een magische overwinning in het WK triatlon te Hawaii 2018 en Wereldkampioen duatlon  in 2010, Lander Dircken en Dave Rombauts  de overwinningen wegkapen. 

Reeds een aantal jaren wordt er bij den Achtkamp ook een negende proef ingericht, namelijk de cantus in de Remise. De mannen van de Ton hebben denkelijk allemaal hogere studies gedaan, want zoals die een groep vals gebekte kraaien harmonieus aan het zingen krijgen, getuigd van moedig doordrinken. Maar ook tijdens een zangstonde is een uitdaging nooit ver weg. 
Op een gegeven moment werd er een dikke koord binnengedragen. De deuren van de Remise werden aan weerkanten van den toog opengezet ,de koord werd afgerold door die deuren door en langs den toog weg .De twee sterkst aanwezige ploegen ,die van de Ton en die van den bicycle werden buiten opgesteld aan de uiteinden van de koord en dan was het trekken geblazen tot een van de ploegen de witte zakdoek ,die midden aan de koord was geknoopt, kon buitentrekken.

Het ging een tijdje hard tegen hard, tot den RABC stillekesaan terrein moest prijsgeven. Den oudste van de ploeg kreeg toen het lumineus idee om de koord rond ne lantaarnpaal te draaien om zo het verlies te stoppen. De Ton, in winning mood, was niet meer tegen te houden en trok die lantaarnpaal zo ver voorover dat zijn licht naar de pisplanten scheen toen ze de zakdoek binnen haalden.
Nadat het succes van de Ton gepast gevierd was, werd met vereende krachten die lantaarnpaal terug recht gezet…en vanaf toen scheen het licht weer door de bomen alsof er niks gebeurd was.

2010-2019

Waar de ‘wintersporten’ om de zoveel jaar een overheersend sporter kenden was het nu de beurt aan Wouter Vandermast om de lakens de komende jaren uit te delen.  Wouter wist van 2009 tot 2014 5x de Achtkamp op zijn naam te schrijven en 3x was Stefan Van Aelst de runner up. Zoals we zo vaak zien in deze competitie is dat mannen die de zege in Brasschaat vaak ruiken, blijven volhouden om ooit de prestigieuze zege  in het wondermooi park van Brasschaat te pakken.  

Niet anders bij Van Aelst dus. Vanaf 2015 tot 2019 won hij 4x en 2x klopte hij Vandermast. Na zijn zeges koos Van Aelst voor een nieuwe uitdaging, indoorcycling,  waarin hij ondertussen een wereldtopper is. (Interview Wouter/Stefan door Louis op tribune) 

Bij de dames kenden we vele verschillende eindwinnaars in dit decennium. De eerste was Fauve Bastiaenssen die in 2010 op 13-jarige leeftijd de jongste winnares ooit werd in de geschiedenis van de Achtkamp Brasschaat.  Fauve is momenteel profrenster bij AG Insurance - Soudal.  

Britt Vanthillo was in deze periode de leading lady met 3 eindoverwinningen (2014-2017-2018) 

In 2018 nam het bestuur een ingrijpende maatregel die bij sommigen op onbegrip stuitte. Omdat er meer en meer kwetsuren plaatsvonden bij het verspringen, zeker bij de oudere deelnemers en het Achtkamp bestuur wou de  Achtkamp nog iets completer maken. Een nieuwe proef, 50 m zwemmen, werd in het leven geroepen.  Zwemmen was ook al jaren een vaste waarde in de nationale en provinciale kampioenschappen meervoudige sporten en ook in Brasschaat deed het dus zijn intrede.  Voor de triatleten een geschenk uit de hemel, voor de ‘niet zwemmers’ een vloek.  Niettegenstaande dat kunnen we ondanks alles stellen dat deze proef sindsdien een echte voltreffer is. 

By the way: wie denkt de ACHTKAMP records even vlug aan te vallen in de maand november komt meestal van een kale reis thuis.  Om in Brasschaat lang bestaande records te breken moet je echt van goeden huize zijn, twijfelen jullie… luister even mee naar de records in de seniorsreeks:

· Verspringen: 7m25 van Joren Hendrickx, tevens recordhouder met 30 proefoverwinningen bij de seniors, allemaal verspringen, 200 m en kogelstoten 
· 1 km tijdrit: 1’03”72 van Stefan Van Aelst die eveneens het record op de 6.5 km lange tijdrit heeft: 8’10”18
· 200 m sprint: 21”97 van Peter Haesaerts 
· kogelstoten: 13m36 (met 7kg) van Richard Revijn
· en 50m zwemmen: 23”97 van Lorenz Weiremans

allemaal tijden en afstanden om onnoemelijk veel respect voor te hebben. 

2020-2025

Het laatste gedeelte van ons overzicht begint met een unicum. Na verwoede pogingen tot op het laatste moment moest de organisatie enkele weken voor de start in 2020 toch de handdoek in de ring gooien. Voor het eerst in de geschiedenis werd de Achtkamp Brasschaat niet georganiseerd. Grote boosdoener: één of ander virus uit China…

In 2021 pakte Mathias Vertessen, eerder winnaar bij de juniors, het goud bij de seniors. Omwille van de nog geldende Corona-maatregelen ging de prijsuitreiking dat jaar door op de speelplaats van het GIB, rechtstaand en met mondmasker…
Bij de veteranen en masters zijn de opmerkelijkste prestaties de 5 overwinningen van Michel Leblon bij de vet van 2018 tot 2024 en de 23 proefoverwinningen van Paul Van Loon in de drie fietsproeven, vnl bij de veteranen

Meer een meer kwam de vraag van deelnemers waarom hun kinderen niet vroeger dan 15 jaar konden deelnemen.  Om op die vraag tegemoet te komen werd vanaf 2019 de juniorsreeks U (under) 15, in het leven geroepen.  We zien vandaag dat ook dit een nieuwe schwung teweegbrengt.

Nieuwe en vrij onbekende namen in het Achtkampmilieu maakten vanaf 2022 hun intrede.  Lukas Maes is één van hen en ondertussen heeft hij al 3 eindoverwinningen op zijn naam staan. 2022-23 en 25.   We zijn benieuwd of ook hij een reeksje wil neerzetten.  Nog 7 te gaan om recordambities na te jagen Lukas.

Brasschaat, 20 december 2025

Wim De Meyer
Dirk Mertens
Louis Bastiaenssen
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Op zaterdag 20 december 2025 vond in CC Ruiterhal in Brasschaat een feestelijk viering 

plaats ter gelegenheid van 75 jaar Achtkamp Brasschaat. Hierna vind je de teksten van 

deze evocatie. 

 

1950 

 

De laatste Duitse bommen waren vijf jaar geleden gevallen. Vlaanderen had zich na hard 

werken en sober leven terug goed herpakt. Wielerkoersen waren er in overvloed en de 

coureurs waren de helden van het volk. Enkel de echte wielrenners reden op koersfietsen 

en enkel de betere atleten liepen met spikes op de assepistes. 

 

De renners kwamen veelal uit de lagere bevolkingsklasse en waren totaal niet in orde met 

enige vorm van sociale zekerheid. Pater Van Clé, ne witte pater uit de abdij van Tongerlo 

wou daar iets aan doen. Hij richtte “Sporta” op, een vereniging die de belangen van de 

sportman wilde verdedigen. Dat werd in sportmiddens met dank aanvaard en er kwamen 

regionale Sporta-kernen bij in de Kempen en ook in Brasschaat. 

 

Maar Pater Van Clé wilde meer en hij startte wielerscholen op. Ook in Brasschaat kwam 

een school die de renners in spe op mechanisch, medisch en fysisch vlak probeerde bij te 

scholen. De wielrenners hadden in die tijd  na hun seizoen een winterstop van drie maan-

den en Pater Van Clé zocht naar een alternatieve bezigheid om hen in die stille periode 

nuttig bezig te houden. In navolging van de X Wintersporten van Antwerpen, werden sa-

men met de plaatselijke Sporta-kern de Wintersporten van Brasschaat uitgedokterd. 

 

Renner, postbode en duivel-doet-al Jan Van Osta, was direct gewonnen voor het idee en 

zette zich achter de organisatie. Na het prille begin, toen op zondagmorgen nog de vraag 

werd gesteld …waar gaan we verspringen, of wie heeft er zo nen bol voor dat kogelstoten, 

evolueerde de organisatie snel en degelijk. Het toenmalige gemeentebestuur zag er geen 

graten in om de proeven in het nieuwe gemeentepark te laten plaatsvinden. 

 

Frans Laureyssens, in het dagelijkse leven notarisklerk en bezeten van de sport, werd 

voor Sporta-kern Brasschaat al snel de drijvende kracht en de bezieler van de Bras-

schaatse VIII Wintersporten. Atleten stimuleren, organisatie’s opzetten, aanvragen indie-

nen, prijzen en trofeeën bijeenzoeken…niks was te veel. Door zijn nonchalante recht-door-

zeestijl was het moeilijk om hem iets te weigeren en dat hebben ze bij het gemeentebe-

